
COMUNICATO N.1 

 

 

 

VESTIARIO ED ACCESSORI DI PROTEZIONI FCI 8 N.A. 2023 

E’ obbligatorio, sia in gara che in allenamento sul percorso, l’uso del casco integrale monoscocca con 
mentoniera ed allacciato, specifico per la pratica. Il casco dovrà essere provvisto di visiera/frontino. 
E’ proibito l’uso di casco che consenta il viso scoperto. Sono inoltre obbligatorie protezioni per le 
ginocchia, schiena, con prodotti regolarmente commercializzati per l’uso specifico, consigliati guanti 
a dita lunghe e obbligatoria la  maglie con manica lunga indossata sopra le protezioni (ad eccezione 
del neck support rigido e delle pettorine semi rigide a guscio). Per le categorie Esordienti e Donna 
Esordiente è obbligatorio anche l’utilizzo di gomitiere, eventualmente incorporate in una pettorina, 
regolarmente commercializzate per l’uso specifico.  

Chi indossa il neck brace deve indossare comunque la pettorina o il paraschiena  

La FCI raccomanda inoltre fortemente l’uso delle seguenti protezioni anche per le gare Nazionali e 
Regionali. 

§ Pena la SQUALIFICA o il DIVIETO DI PARTENZA 
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COMUNICATO N.2. 
 

 

 

TELEFONI CELLULARI e qualsiasi apparecchiatura ricetrasmittente   

TELECAMERE Norme Attuative FCI 8 N.A. 2023 

   E’ VIETATO l’uso di TELECAMERE a altre apparecchiature che trasmettano suoni – immagini 

E’ proibito l’utilizzo di telefoni cellulari, di qualsiasi apparecchiatura ricetrasmittente e/o produttrice- 
riproduttrice di suoni ed immagini, munita o non di auricolari, se non espressamente autorizzati 
dalla Struttura Tecnica, su richiesta dell’Organizzatore, per ragioni di sicurezza/emergenza/riprese 
TV . Le “micro-camere”, saranno montate in modo da non compromettere la sicurezza dell’Atleta e 
solo sulla bicicletta o sulla visiera removibile. L’atleta AUTORIZZATO che utilizzerà tale apparecchio 
dovrà compilare un documento di assunzione di responsabilità da richiedere in segreteria o al DOF. 
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COMUNICATO N.3. 
 

 

 

 

LIMITAZIONI MEZZO MECCANICO ESORDIENTI FCI 13 - 13.1 N.A.2023  

 

Per la Categoria Esordienti e Donna Esordiente (1° e 2° anno), è consentito solo l’utilizzo di MTB con 
forcella monopiastra e di pedali privi di sistemi di agganciamento alla scarpa (pedali flat).  

 

Nelle Gare di Downhill è previsto che le categorie Esordiente Maschile e Donna Esordiente svolgano 
le Manches di qualificazione e gara, separatamente, come prime categorie a partire. E’ compito 
dell’organizzatore congiuntamente – laddove previsti - al Direttore di Organizzazione e al Delegato 
Tecnico chiudere le parti più tecniche del percorso prevedendo delle varianti (chicken-line).  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COMUNICATO N.4. 
 

 

 

DISPOSIZIONI GENERALEI FCI 2.1.01 a 2.1.13 N.A.2023 

 

Nelle gare Nazionali e ai Campionati Italiani, l’ultima ora degli allenamenti controllati, sarà dedicata ai 
30 migliori atleti delle Categorie Agonistiche Maschili, alle 5 migliori atlete delle Categorie 
Agonistiche Femminili ed ai 20 migliori atleti delle Categorie Amatoriali Maschili; gli atleti senza 
diritto, che verranno trovati a girare sul percorso con la bicicletta, non prenderanno parte alla 
manifestazione.   

Nelle Gare di Downhill, sarà escluso dalla partenza, il concorrente che si presenta in ritardo rispetto 
all’orario previsto.   

Nelle Gare di Downhill sono obbligatorie, da parte di tutti gli atleti iscritti alla gara, almeno due 
discese in bicicletta del percorso durante lo svolgimento delle prove controllate, pena la squalifica.  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COMUNICATO N.5. 
 

 

 

 
ALLENAMENTI FCI 11 a 11.4 N.A. 2023  

I concorrenti dovranno iniziare il percorso di allenamento dalla porta di partenza.  

 

Tutti coloro che iniziano l'allenamento al di sotto della linea di partenza, saranno squalificati per il 
resto della  competizione.   

 
Sono obbligatorie, da parte di tutti gli atleti iscritti alla gara, almeno due discese in bicicletta del 
percorso durante lo svolgimento delle prove controllate, pena la squalifica.  
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COMUNICATO N.6. 
 

 

 

RIUNIONE TECNICA ORE 13:30 

SABATO 15 APRILE   
PARTENZA RISALITE 

Il Presidente di Giuria 

Il Direttore di Organizzazione 
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